


Hvala, ker ste izbrali naso finsko savno, in ¢estitamo vam ob nakupu. Prepri¢ani smo, da bo vsa vasa
druzina uzivala v vsem, kar ta izdelek ponuja, in da ga boste z veseljem uporabljali Se vrsto let. Pred
prvo uporabo savne skrbno in v celoti preberite ta navodila. Priporo¢amo, da jih shranite za redno
pregledovanje in poznejSo uporabo.

Slike v navodilih morda ne ustrezajo povsem dobavljeni izvedbi; namenjene so predvsem lazjemu
razumevanju besedila navodil.

Proizvajalec in dobavitelj si pridrZzujeta pravico do sprememb izdelka brez posodobitve teh navodil za
montazo in uporabo.

VARNOSTNA NAVODILA

1. Pred uporabo savne skrbno preberite vsa navodila v tem priro¢niku in jih upostevaijte.

2. Pri montazi in uporabi te elektricne opreme vedno uposStevajte osnovne varnostne ukrepe.
Napravo prikljucite na vti¢nico tokokroga, ki je namescena v skladu z veljavnimi tehni¢nimi
standardi ter zas¢itena z odklopnikom ustreznega nazivnega toka in karakteristike. Priporo¢amo
zascitno stikalo na diferen¢ni tok z izklopnim tokom najvec 30 mA, zlasti pri namestitvi v
kopalnicah ali drugih vlaznih prostorih.

3. Savne ne uporabljajte v neposredni blizini vode, na primer ob kopalni kadi, na mokri podlagi ali
ob bazenu.

4. Napajalni kabel napeljite tako, da bo ¢im manj moznosti, da bi nanj stopili ali ga stisnili s
predmeti, postavljenimi nanj ali ob njem. Poskrbite za ustrezno zascito kabla; ne polagajte ga
nezascitenega po tleh, saj je to zelo nevarno. Ko naprave ne uporabljate, kabel izkljulite in zvijte.
Iz vti¢nice ga izvlecite tako, da primete vti¢, ne kabla, sicer lahko poskodujete kabel ali vti¢nico.

5. Pred vsakim vklopom preverite, ali je savna poSkodovana ter ali v njej, zlasti v blizini peci, ni
vnetljivih predmetov.

6. Opozorilo: Med uporabo savne se ne dotikajte peci; njena temperatura presega 70 °C in dotik
povrsine lahko povzrodi opekline. Peci ne prekrivajte, saj obstaja nevarnost pozara. Med uporabo
se ne dotikajte zunanjih sten peci, ker so lahko zelo vroce in povzrocijo opekline.

7. Pri zamenjavi delov uporabite dele, ki jih doloci proizvajalec, ali dele z enakimi lastnostmi kot
originalni. Neodobreni deli lahko povzrocijo pozar, elektri¢ni udar ali druge nevarnosti. Po popravilu
naj serviser opravi varnostni pregled in potrdi brezhibno delovanje savne, preden jo znova
uporabite.

8. Naprava ni namenjena osebam (tudi otrokom) z zmanjSanimi telesnimi, zaznavnimi ali
dusevnimi sposobnostmi, razen pod nadzorom in po navodilih odgovorne osebe; osebam, ki niso
seznanjene z uporabo po teh navodilih; ter osebam pod vplivom zdravil, drog ali drugih snovi, ki
zmanjSujejo sposobnost hitrega odzivanja.

9. Savne ne uporabljajte takoj po naporni telesni vadbi. Pocakajte najmanj 30 minut, da se telo
ohladi.



10. Nevarnost pregretja. Telesna temperatura ne sme preseci 39 °C (103 °F). Znaki ¢ezmernega
pregretja so omotica, brezvoljnost, zaspanost in omedlevica. Posledice so lahko nezmoZnost
zaznavanja vrocine, telesna nezmoznost zapustiti savno, nezmoznost prepoznavanja neposredne
nevarnosti, izguba zavesti in poSkodbe ploda pri nosecnicah. Pregretje zviSa notranjo telesno
temperaturo, zato visoke nastavitve temperature savne niso priporocljive.

11. Uzivanje alkohola, drog ali nekaterih zdravil pred savnanjem ali med njim lahko povzroci
izgubo zavesti.

12. Nikoli ne spite v savni, ko ta deluje.

13. Za ¢isCenje savne ne uporabljajte parnih ali visokotlacnih Cistilnikov oziroma vodnih
razprsilnikov. Uporabljajte le sredstva, namenjena prav temu namenu.

14. Na zgornje ali notranje stene savne ne odlagajte predmetov. V savno ne prinasajte hisnih zivali
ali kovinskih predmetov. Savna ni namenjena susenju perila.

15. Poskodovan napajalni kabel mora nemudoma zamenjati proizvajalec, njegov zastopnik ali
druga ustrezno usposobljena oseba. Ce je kabel prevro¢, lahko to kaze na napako elektri¢ne
opreme. Zaradi preprecitve nevarnosti naj jo preveri proizvajalec ali njegov zastopnik.

16. Savne ne uporabljajte med nevihto, da preprecite nevarnost poskodb zaradi elektri¢ne
razelektritve.

17. Napajanja in ogrevanja ne vklapljajte in izklapljajte veckrat zapored, saj lahko poSkodujete
elektri¢no opremo.

18. Pred vstavljanjem ali izvlecenjem vtica si osusite roke. Kabla se nikoli ne dotikajte z mokrimi
rokami ali ko stojite bosi z mokrimi stopali, saj obstaja nevarnost elektricnega udara. S prsti se ne
dotikajte kovinskih kontaktov vti¢nice ali vtica.

19. Savne ne uporabljajte, ¢e je napajalni kabel poskodovan, ¢e savna ne deluje pravilno ali je
poskodovana. Ne popravljajte je sami. Ob teZzavah se obrnite na prodajalca ali proizvajalca, sicer
lahko krsite varnostna pravila. Nepooblasceni poskusi popravil razveljavijo garancijo proizvajalca.

20. Preverite, ali vti¢nica elektricnega omrezja ustreza zahtevam savne. Pri previsoki porabi moci
se lahko pregreje in povzrodi pozar.

21. Pri nekaterih modelih s stropno svetilko se svetilka po vklopu savne in osvetlitve moc¢no
segreje. Ne dotikajte se je, saj lahko povzroci opekline. Ne dotikajte se je niti 20 minut po koncu
ogrevanja.

22. Ne zlivajte vode ali drugih tekocin v dele pedi, ki temu niso namenjeni, ali na druge elektri¢ne
naprave. Po njih ne udarjajte s trdimi predmeti, saj lahko povzrocite kratek stik, pozar ali izpad
elektrike.

KDA) SE 1ZOGIBATI UPORABI SAVNE

1. Uporaba savne ni priporocljiva v 24 urah po izpostavljenosti UV-sevanju iz umetnih virov ali po
soncenju.

2. Zdravila na recept: o morebitnem medsebojnem vplivu savnanja in zdravil se vedno posvetujte
z zdravnikom ali farmakologom. Nekatera zdravila, na primer diuretiki, antihistaminiki, zaviralci
beta in barbiturati, lahko negativno vplivajo na naravno sposobnost uravnavanja telesne
temperature. To velja za zdravila na recept in brez recepta.



3. Bolezni srca: savnanje ni primerno za bolnike z nekaterimi srénimi boleznimi, med drugim z
visokim ali nizkim krvnim tlakom, kroni¢nim sr¢nim popuscanjem ali motnjami koronarne
prekrvitve. Pri teh boleznih je lahko dolgotrajna izpostavljenost povisani temperaturi nevarna,
saj se sr¢ni utrip neposredno poveca za priblizno 10 utripov (v nekaterih primerih do 30) na
minuto za vsako stopinjo zvisanja telesne temperature. Ta kontraindikacija velja tudi za
bolnike, ki jemljejo zdravila za krvni tlak ali imajo sr¢ni spodbujevalnik; nekatere savne lahko
vsebujejo magnete, ki vplivajo na njegovo delovanje.

4. Otroci in starejSi: za obe starostni skupini je pred savnanjem priporocljiv posvet z
zdravnikom. Ceprav je uporaba savne zanju na sploSno varna in koristna, se telesna
temperatura pri otrocih zvisuje bistveno hitreje kot pri odraslih, sposobnost uravnavanja
temperature s potenjem pa Se ni tako razvita. Tudi s staranjem se zmanjsujeta sposobnost
vzdrZzevanja optimalne telesne temperature in delovanje zlez znojnic, zato je pri obeh skupinah
potrebna previdnost in posvet z zdravnikom.

5. TeZave s sklepi: akutno poSkodovanega sklepa ne segrevajte prvih 48 ur oziroma dokler
rdecina in oteklina ne izgineta. Pri kroni¢nih oteklinah sklepov je mogoce, da se na toplotno
terapijo ne bodo ugodno odzvali.

6. Nosecnost: uporaba savne med nosecnostjo ali ob sumu nanjo ni priporocljiva. Z zvisanjem
telesne temperature se lahko zvisa tudi temperatura plodovnice, kar lahko v skrajnih primerih
povzroci poskodbe ploda in prirojene nepravilnosti. Pri nosecnicah lazje pride tudi do pregretja
in izgube zavesti. Srce in ozilje sta med nosec¢nostjo Ze v obicajnih razmerah bolj obremenjena
zaradi oskrbe razvijajoCega se ploda. Ob pregretju se obremenitev Se poveca. Posledi¢no se
zmanjsa pretok krvi v notranjih organih, vklju¢no s srcem, kar lahko povzrodi izgubo zavesti.

7. Nekatere bolezni: zviSevanje notranje telesne temperature je lahko neprimerno pri multipli
sklerozi, sistemskem eritematoznem lupusu, diabeti¢ni nevropatiji, Parkinsonovi bolezni,
tumorjih osrednjega ziv€evja ali nezadostnem delovanju nadledvi¢nih zlez (na primer
Addisonovi bolezni). Savni naj se izogibajo tudi osebe s hemofilijo ali krvavitvenimi stanji, ker
toplota Siri Zile. Uporaba ni priporocljiva niti pri vrocini ali preobcutljivosti za toploto. Vsak
bolnik z vsadkom naj se o uporabi savne posvetuje s kirurgom. Tako kot masaza tudi savnanje
ni primerno pri nalezljivih boleznih ali pod vplivom alkohola oziroma drog. Kot pri vsaki
podobni dejavnosti velja: ob nelagodju, bolecinah ali poslabsanju zdravstvenega stanja savno
takoj prenehajte uporabljati.

Ce imate zdravstvene teZave, se pred uporabo savne vedno posvetujte z zdravnikom!



NAVODILA ZA MONTAZO
Pred montazo skrbno preberite navodila. Za sestavljanje savne sta potrebni 2 odrasli osebi.

Opomba: Pred montazo preberite vsa navodila. Pri uporabi savne vedno upostevajte osnovne
varnostne ukrepe. Preucite tudi navodila za dodatno opremo, zlasti za pec in pogoje njene
namestitve.

Pred montazo izberite ustrezno mesto za savno:

1. Savno smete postaviti le v prostor z zmerno temperaturo in nizko zra¢no vlaznostjo. Izogibajte se
vlaznim in slabo prezracevanim prostorom. Ob segrevanju se v takih prostorih vlaga iz zraka
kondenzira, kar lahko pri dolgotrajni uporabi skrajsa Zivljenjsko dobo elektronskih sestavnih delov.

2. Priporo¢amo postavitev v prostor s temperaturo najmanj 15 °C. Temperatura okolice neposredno
vpliva na temperaturo v savni. V hladnem okolju notranja temperatura ne bo dosegla navedenih

svoa

3. Savna mora stati vodoravno. Podlaga mora biti trdna, ravna in dovolj nosilna za tezo savne ter
uporabnikov. Neravne povrsine je treba izravnati.

4. Savna mora biti na varni razdalji od tekoce vode (kopalnih kadi, prh, umivalnikov itd.).

5. V blizini savne, v dosegu napajalnega kabla, mora biti vti¢nica 230 V/50 Hz z ustrezno tokovno
zasScCito glede na porabo oziroma priklju¢no moc savne in pedi; glejte njuni tipski ploscici.
Priporo¢amo zascitno stikalo na diferencni tok z izklopnim tokom najvec 30 mA, zlasti pri namestitvi
v kopalnicah ali podobnih prostorih.

POTREBNO ORODJE

Izvijac, lestev

VRSTNI RED MONTAZE

TALNA PLOSCA - ZADNJA STENA - DESNA STENA - LEVA STENA - CELNA PLOSCA KLOPI - SEDISCE KLOPI -
SPREDNJA STENA - STROPNA PLOSCA - OSVETLITEV SAVNE - ZASCITNA OGRAJA PECI - ROCA] VRAT

Opomba:

1. Na skritih lesenih delih so lahko manjse poskodbe iz proizvodnje (praske ipd.), ki ne vplivajo na delovanje ali
koncni videz savne.

2. Med uporabo lahko v lesu nastanejo manjSe razpoke. To ni napaka izdelka, temvec obic¢ajna lastnost
uporabljenega lesa.

3. Vrata niso zasnovana za nepredusno zapiranje savne. Ce savno uporabljate v hladnem prostoru, lahko vrata
opremite z ustreznim tesnilom.



A. Namestite TALNO PLOSCO.

TALNO PLOSCO poloZite na mesto,
kjer bo stala savna. Pazite na
pravilno usmeritev.

B. Namestite ZADNJO STENO.

ZADNJO STENO vstavite v zadnji del talne
plosce. Stena ne stoji sama; drzite jo,
dokler ne pritrdite naslednje stene.

C. Namestite DESNO in LEVO STENO.

Na ZADNJO STENO namestite najprej DESNO, nato LEVO STENO in obe pritrdite z
zaskoc¢nimi sponkami.

D. Namestite KLOP.

Celno plo$¢o klopi vstavite v vodilni utor, nato namestite sedis¢e klopi.



E. Namestite SPREDNJO STENO in STROPNO PLOSCO.

Sprednjo stekleno steno vstavite v vodilne utore leve in desne stene.
STROPNO PLOSCO polozite na namesScene stene.
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F. Namestite ZASCITNO OGRAJO PECI in ROCAJ VRAT.

Zascitno ograjo pedi sestavite s prilozenimi vijaki.
Leseni rocaj privijte na steklena vrata.




G. Namestite dodatno opremo.

PeSceno uro in termometer namestite na predvideno mesto
v zgornjem delu notranjosti savne.

H. Namestite pec za savno.

Pec potrebuje ustrezno elektri¢no napeljavo in lo¢en napajalni vod.
Elektri¢no napeljavo in priklop mora izvesti usposobljen elektricar,
ki mora dosledno upostevati navodila peci in veljavne strokovne standarde.

I. Elektri¢ni prikljucki na strehi.

Kable prikljucite v razvodno dozo na strehi
in povezite priklju¢ke upravljalne plos¢e na strehi.
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J. Elektri¢cna vezalna shema
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Oznake v shemah: SENSOR = tipalo; SPEAKER = zvocnik; DATA CABLE = podatkovni kabel; AUDIO CABLE = avdio kabel; HEATER = grelec; POWER IN = napajanje;

MAIN BOARD = glavna plos¢a; POWER BOARD = napajalna plos¢a; LAMP OUTDOOR/INDOOR = zunanja/notranja lu¢; STARLIGHT = zvezdna osvetlitev; OUT = izhod; TO

AC-DC = na AC-DC.
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K. Upravljalna enota

Z upravljalno enoto lahko:
* nastavite temperaturo savne;
 nastavite ¢as ogrevanja;

* upravljate osvetlitev in spreminjate barvo.
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St. Opis
1 Vklop/izklop savne
2 Preklop nacina glasbe
3 Preklop v nacin FM
4 Preklop v nacin Bluetooth
5 SkrajSanje casa delovanja
FM/BT/USB: zmanjSanje glasnosti
6 Podaljsanje ¢asa delovanja
FM/BT/USB: poveclanje glasnosti
7 Znizanje ciljne temperature
FM: iskanje postaj naprej
BT/USB: prejSnja skladba
8 Zvisanje ciljne temperature
FM: iskanje postaj nazaj
BT/USB: naslednja skladba
9 Vklop/izklop notranje Iuci
10  Vklop/izklop zunanje luci
11  Priklju¢ek USB za kljuc¢ek USB
12  Predvajanje/premor
13  Preostali ¢as ogrevanja v minutah
14  Prikaz temperature
15  Prikaz glasnosti

Osvetlitev

Osvetlitev vklopite in izklopite z upravljalno enoto.
Savna ima na stropu bralno svetilko, osvetlitev RGB
je dodatna oprema. Pri osvetlitvi RGB lahko izbirate
barve.

Glasba

Glasbo upravljate z upravljalno enoto. Izbirate lahko
med nacini FM, Bluetooth in USB.

V nacinu FM lahko samodejno iS¢ete posamezne
radijske postaje.

V nacinu Bluetooth lahko povezete pametni telefon
in predvajate glasbo prek zvoc¢nikov.

V nacinu USB lahko vstavite klju¢ek USB in
predvajate zdruzljive skladbe.

Aplikacija za pametni telefon

Savno lahko udobno upravljate tudi z aplikacijo na
pametnem telefonu. Za iPhone v trgovini App Store
poiscite »sauna room, aplikacijo prenesite in
namestite.

Za Android z brskalnikom opti¢no preberite kodo QR ali
aplikacijo prenesite neposredno s povezave:
https://fukaiapp.oss-cn-beijing.aliyuncs.com/
sauna_v1.1 20230804_1354.apk

[

Q. sauna room

A sauna room
:



L. Uporaba
1 Vklop in izklop savne

Za vklop ali izklop savne pritisnite tipko [1]
(vklop/izklop).

2 Nastavitev temperature

* S tipko + [8] zviSate temperaturo, s tipko - [7] jo
Znizate.

* Nastavljena temperatura je prikazana na zaslonu
[14].

* Pec zacne ogrevati savno na nastavljeno
temperaturo.

3 Nastavitev ¢asa ogrevanja

* S tipko + [6] podaljSate Cas, s tipko - [5] ga
skrajsate.

» Nastavite Zeleni ¢as ogrevanja kabine.

* Nastavljeni ¢as je prikazan na zaslonu [13].
* Savna se ogreva nastavljeni ¢as.

4 Upravljanje osvetlitve LED
Vklop in izklop bralne svetilke

* S tipko [10] vklopite ali izklopite zunanjo stropno
osvetlitev kabine.

* S tipko [9] vklopite ali izklopite bralno svetilko v
kabini.

5 Radio

e Pritisnite FM [3] za preklop v radijski nacin.

* S tipko [7] ali [8] zazenete samodejno iskanje
postaj.

* Iskanje se zacne in naslednja najdena postaja se
samodejno predvaja.

6 Povezovanje naprave Bluetooth

* Pritisnite B [4] za preklop v nacin Bluetooth.
* Na svoji napravi odprite seznam naprav za
povezovanje.

* Svojo napravo povezite s kabino savne.
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7 Predvajanje glasbe s kljucka USB

* Pritisnite MODE [2] za preklop v nacin USB.

* Klju¢ek USB vstavite v priklju¢ek USB [11].
Opomba: Na kljucku USB morajo biti glasbene
datoteke v podprti obliki.

* S tipko [8] ali [7] predvajate naslednjo ali prejsnjo
skladbo.






